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Epouses et concubines
a la cour de Chine

Le harem de Vempereur chinois pouvait réunir plusieurs centaines de femmes.
Mais la polygamie impériale était avant tout une affaire politique : elle devait
lui permettre d’avoir un héritier.
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Par Keith McMahon

our manifester sa tempérance sexuelle,
‘Wang Mang, qui avait usurpé en 9 ap.
” J.-C. le tr6ne de la dynastie Han, déclara
qu'il ne prendrait jamais de concubine.
Pourtant, aprés la mort de son épouse et de ses
quatre fils, il se résolut a la polygamie afin
d’avoir un héritier. Mais il s’agissait aussi de bé-
néficier de Paura que lui procurerait cette pra-
tique. Un courtisan le persuada d’imiter le my-
thique Empereur jaune qui, selon la tradition
chinoise, aurait eu 120 concubines classées en
groupes multiples de 3 : 3 « dames », 9 « dames
invitées », 27 « dames héréditaires » et
81 « dames visiteuses » parmi lesquelles 'empe-
reur établissait une rotation précise en fonction
de leur rang, passant davantage de temps avec
les plus haut placées.

" Décryptage

Cet épisode révéle un trait majeur de la polyga-

mie impériale en Chine : le modéle du mariage

devait suivre un schéma reflétant ’ordre cos-
mique. Un gouvernant s'occupait de ses femmes
selon un ordre sagement établi, comme s'il s'agis-
sait d’'un devoir sacré. En retour, le Ciel 'en bénis-
sait naturellement en lui donnant une progéni-
ture méle. Cette polygamie avait donc pour but
principal la naissance d'un héritier présomptif.
Elle reproduit au sommet de 'empire la polyga-
mie traditionnelle de I'élite chinoise, faisant de
Pempereur 'incarnation des valeurs de virilité.
Toutefois, la nécessité d’assurer la succession
et le réle cosmologique que joue en Chine I'em-
pereur lui imposent une polygamie bien plus
codifiée que celle de ses sujets. Premiére régle :
la distinction entre 'unique impératrice » » »

Sinologue, Keith McMahon fut d’abord historien des meeurs de la fin de "'Empire chinois. Il a dégagé,

a travers les fictions des xvin® et xix¢ siécles, le théme de la polygamie qui, bien que minoritaire dans les
pratiques, organisait 'ensemble des représentations du rapport entre les sexes. il retrace ici les origines
et les pratiques de la polygamie impériale, au temps ol le Fils du Ciel constituait ie modéle de la virilité,
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Concert Un orchestre de femmes joue pour Pempereur sous la dynastie des Tang, au vin® siécle (peinture du xv* siécle).
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L'unique impératrice
supréme est qualifiée
de hou et les simples
épouses de fei. Il existe
deux verbes différents
en chinolis selon qu’un
homme se marie avec
une épouse principale
{qu) ou prend une
concubine (na).

Le yin et le yang
désignent des principes
antagonistes et
complémentaires

- la nuit et le jour,
Uintérieur et extérieur,
le féminin et le
masculin. lls sont 3 la
base de préconisations
en matiére sexuelle.

supréme, qualifiée de hou, et les simples
épouses, fei, elles-mémes réparties en catégories
décroissantes et placées sous Ia tutelle de Pimpé-
ratrice. Corollaire de cette hiérarchie : les fils de
toutes ces épouses sont, avant tout, fils de Pimpé-
ratrice, et en second lieu fils de leur meére biolo-
gique, le premier né devenant I'héritier présomp-
tif. Un traité de 651 av. J.-C. atteste déja ces deux
principes, toujours répétés par la suite : 1) ne
pas remplacer une épouse principale par une
concubine, ce qui signifiait aussi ne pas traiter
une concubine comme une épouse principale ;
et 2) ne pas remplacer ’héritier présomptif, c’est-
a-dire ne pas mettre le fils 'une nouvelle favorite
ala place du dauphin déja désigné.

Un empereur doit « étre attentif a laisser la pluie
couler également partout et respecter l'ordre et la
succession parmi lessaim des dames du palais »,
comme une épouse le rappelle gentiment 4 son
empereur-époux, sous la dynastie Han (206 av.
J.-C.-200 ap. J.-C.), par crainte d’étre victime de
rivales qui bénéficieraient de la complaisance im-
périale. Cette injonction témoigne de lanécessité,
pour 'empereur, de respecter un certain ordre
symbolique dans ses pratiques polygamiques, qui
refléte 'ordre cosmologique et doit Iui permettre
de maximiser ses chances de succession.

Autre trace de cet ordre symbolique : la des-
cription, par un auteur du xvi® siécle, de la ma-
niére dont étaient agencés les couchages d'un
empereur Ming (1368-1644) dans les apparte-
ments privés de la Cité interdite, Il avait, dans ses
quartiers, une partie comportant neuf chambres
sur deux niveaux, chacune pourvue de trois lits.
« Le Fils du Ciel dormait dans le lit de son choix
selon un ordre savant. » Bien que la réalité de cet
agencement nous reste inconnue, la descrip-
tion témoigne du poids symbolique conféré au
chiffre 3 : il incarne les rythmes et les schémas
qui doivent permettre & 'empereur d’accomplir
sa mission, sans perdre la téte, et en en optimi-
sant les résultats, Quant au chiffre 9, onsait qu'il
s’agit d'un chiffre yang propice, de bon augure
pour la fertilité et donc accroissant les chances
d’une progéniture mile.

Deleur c6té, les épouses impériales doivent sur-
monter leur jalousie, ce qui est d’abord de Ia res-
ponsabilité de 'impératrice, laquelle manifeste
sa vertu royale en maintenant ’harmonie parmi

Quelles sources sur la vie sexuelle de

Pempereur ?

A 'époque des Ming (xive-xvi® siécle), des « employés au pinceau rouge »
consignaient la vie sexuelle des empereurs de maniére détaillée dans des
registres. Il est en effet indispensable de savoir quelle femme est susceptible

d’avoir un enfant. Il n’est d’

ailleurs pas impossibte qu'un de ces employés,

femmes ou eunuques, assiste a la copulation. Pour les périodes plus anciennes

on dispose de histoire officielle de chaque dynastie, qui contient des chapitres
sur les épouses et les concubines royales, Il existe aussi des sources matérielles
inscriptions sur pierre, tombes, statues, peintures...
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Lhistoire d’amour entre Xuanzong
(712-756) et sa belle-fille Yang Gui-fei est 'une
des plus célébres de Chine. La favorite fut tuée
lors d’une rébellion, plongeant le souverain dans
la dépression (estampe japonaise vers 1800).

les femmes. Elle peut méme recommander I'ine
de ses suivantes comme épouse ou I'une de ses
sceurs-épouses comme maitresse de Pempereur,
prouvant ainsi son absence de jalousie tout én
contrdlant les femmes avec lesquelles Fempéreur
convole. Les impératrices, connues pour empé-
cher les autres femmes de s'approcher de 'empe-
reur, parfois les diffamant, voire les assassinant
avec leur descendance, ont mauvaise presse.

« Hirondelle volante »

Le choix des épouses est lui-méme codifié. Toutes
les femmes du palais, méme les plus humbles
servantes, doivent dans P'idéal subir un proces-
sus de sélection avant d'étre présentées i Pempe-
reur. Ce dernier ne peut pas prendre directement
ses femmes dans la population, comme Pavait
fait Fempereur Cheng des Han (33-7 av. J.-C.).
Cheng avait élevé une ancienne esclave d’Etat,
appelée « Hirondelle volante » (Zhao Feiyan),
au rang d’épouse puis d’impératrice. Ne pou-
vant avoir de fils, elle avait tué ceux des autres
épouses, devenant ainsi 'ine des impératricesles
plus malfamées de tous les temps. Dans de rares
circonstances on persuade les empereurs dont les
épouses n'ont pas eu de fils de rencontrer d’autres
femmes du palais, et il arrive parfois que des en-
voyés sillonnent le royaume en quéte de nou-
velles femmes. Méme si un empereur a des fils,
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repérer de nouvelles épouses est une pratique
courante, en particulier au début du régne pour
un jeune empereur, mais aussi plus tard, s’il veut
reconstituer les rangs de son palais personnel,

1l va sans dire que les impératrices et épouses
doivent étre vierges, sauf exception : ainsi, les

empereurs qui fondent une dynastie prennent g La normativité de la polygamie impériale
habituellement une ou plusieurs épouses a leurs s’étend enfin au-dela des relations qu'entretient
ennemis. Hormis ce cas de figure, il est incon- Pempereur avec ses épouses vivantes. Le traite-
venant de prendre des femmes mariées, méme ment des mortes est ainsi soumis a des régles
si des souverains atypiques, comme le prince précises, qui connaissent toutefois un change-
Hailing (1150-1161) et 'empereur Wuzong ment majeur sous les Ming, Traditionnellement,
(1505-1521) de la dynastie Ming ne s’en sont les épouses étaient enterrées en un autre lieu
pas privés. Autre cas particulier : lorsqu’un sou- que I'empereur et 'impératrice, lesquels parta-
verain meurt et laisse veuves de jeunes et belles geaient le mausolée impérial. Si une impératrice
concubines, ses fils peuvent étre tentés par elles. mourait et que 'empereur désignait une rempla-
Mais trés tot on considére comme incestueux de gante, cette derniére aussi occupait leur tombe.
prendre pour femme une veuve de son pére—ce Or Pempereur Xianzong (1464-1487) dela dy—

nastie Ming inaugura une pratique imi-
tée par ses successeurs : empereurs et
impératrices partageaient désor-
. mais leur chambre funéraire
avec les épouses qui avaient
4 donné naissance aux stc-
cesseurs, méme si elles
étaient d’'un rang trés
inférieur.
Quatre de ces
femmes avaient
ainsi débuté
, comme ser-
4 vantes au palais.
Sous la dynastie

qui n’arréte pas certains fils.

Epouser des femmes de la genéra-
tion paternelle est plus généra-
lement tabou. Il convient tou-
tefois de distinguer sur ce
point les Chinois Han des
conquérants nomades
qui gouvernérent pé-
nodlquement laChine
atravers histoire (les
plus connus étant
les-Mongols et les
Mandchous). Les
peuples nomades
vehus d’Asie cen-

£y

trale ou d’Asie inté- sino-mandchoue
rieure pratiquaient des Qing (1644-
le lévirat, par lequel 1911), il y eut da-
une épouse se rema- vantage encore de

femmes admises
dans le mausolée im-
périal, comme dans le
cas de Kangxi, qui par-
tagea sa tombe avec trois

rie avec un homme
plus jeune du méme
clan que son mari dis-
paru, frére cadet, cou-
sin ou neveu. Quand des

dynasties de cette origine se impératrices et deux autres
YII )Y I rd .

formeérent, elles adoptérent le épouses, dont I'une était la

systéme chinois d’administration mére de son successeur, et Pautre

simplement la mére du frére pré-
féré de Phéritier. Son petit-fils Qlanlong
- (1735- 1796) fut enterré avec son impératrice

politique, y compris la polygamie im-
périale, mais cela prit parfois plusieurs
régnes. Aussi pratiquérent-elles aI'origine une

polygamie dans laquelle les hommes avaient de et quatre épouses — plus qu'aucun autre empe-
nombreuses femmes et de nombreuses concu- Chaque soir tous ~ reur. Ce changement dans les habitudes funé-
bines, ce qui amena certains d’entre eux 2 cou-  les hommes quittaientle  raires s’inscrit dans une tendance plus générale :
ronner plus d’une femme en méme temps. Mais ~ palais, y laissant seuls les Ming et les Qing ont cherché 4 neutraliser la
ces cas restérent rares, tant était forte la pres- ~ lempereus, ses femmes position des impératrices en les empéchant de
sion pour adhérer aux normes chinoises. Enre- €t les e“’,‘“qugs' Sur devenir régentes et en réduisant subtilement le
vanche, pour le choix de leur successeur, les ;ﬁf,ﬁ;ﬁgeuni fote fossé qui les séparait des épouses secondaires.
conquérants nomades conservaient leur singu- donnée par,Xuanzong En dépit de la régle ancienne de ne pas élever
larité. Les Chinois préféraient des bébés oudes  pur ces concubines une concubine au rang d’épouse principale, cinq
garconnets, alors que les chefs nomades choisis-  (musée Guimet, Paris). épouses secondaires devinrent impératrices sous
saient leurs successeurs 4 'dge adulte, lorsqu’ﬂs les ng Les impératrices continuérent toujours
avaient fait leurs preuves, et eurent tendance a de jouir d'un prestige et d’une autorité supérieurs,
respecter cette coutume méme aprés 'occupa- et I'une d’elles devint la derniére femme régente
tion de la Chine. et la dernidre véritable détentrice du
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